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Kulturbiihne

»Jeder kann singen«

Festivokal-Griinder Thomas Bailly im WZ-Gespréach

Bad Nauheim (hau). Kann wirklich jeder
singen? Soll jeder singen? Und wenn ja, wa-
rum? Noch dazu gemeinsam, womi}glich in
einer Gruppe? Fragen iiber Fragen mogen je-
nen durch den Ko;flf schieflen, die der Chor-
bazillus (noch) nicht erwischt hat. Wer infi-
ziert ist, den lidsst die Leidenschaft ein Le-
ben lang nicht los. Thomas Bailly ist ein be-
seelter Profi, der schon Tausende mit seiner
Begeisterung fiir die Schonheit gemeinsamen
Singens angesteckt hat.

Fiir Menschen, die sich gerne begeistern
lassen, installierte der Musikpéddagoge und
Chorleiter im Herzen der Wetterau ein Festi-
val der Stimmen. Seither treffen hier bei Fes-
tivokal immer am langen Himmelfahrtswo-
chenende junge und jung gebliebene Ama-
teure, hochkaritige Profis und internationa-
le Chormusik zusammen. »Jeder kann sin-
genc ist seit zehn Jahren das Motto. Im Ge-
spriach mit WZ-Mitarbeiterin Annette Haus-
mann erklirt Thomas Bailly, worauf es beim
Sin, ankommt, warum man singend

liicklicher ist und wie die Chormusik eine

ukunft hat.

Herr Buailly, kann wirklich jeder Mensch

singen oder gibt es vielleicht

doch hoffrungslose Fille?
Thomas Bailly: Grundsitzlich
ist es tatséchlich so, dass jeder
Mensch singen kann. »Ich kann
nicht singen« wird leider oft als
Ausrede fiir »Ich méchte nicht
singen... ich traue mir das nicht
zu... ich habe keine Chorerfah-
rung...“ verwendet. Der beste
Eigenbeweis ist das spontane Singen von
Kinder- oder Weihnachtsliedern, Pop-Songs
oder auch das Jubeln mit Vereinshymnen be-
liebter Bundesclﬁ:—\ferei.ne im »grofiten Méan-
nerchor Deuts: nds«.

Muss man fiirs Singen besondere kérperli-
che Voraussetzungen mitbringen?
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Die Wetterau

gisch-qualifizierter Anleitun%b eigentlich
nichts Dramatisches oder gar Folgenschwe-
res. Ausgebildete Chorleiter sollten iiber eine
vorbildliche Stimme und sichere Gesangs-
technik verfiigen. Durch gezielte Ubungen,
oft als Einsingen oder Warm-up bezeichnet,
und stimm-funktionale Korrekturen kénnen
auch in Laienchoren Stimmen geschult, trai-
niert und Hochstleistungen erzielt werden.
Ich empfehle unerfahrenen Singern grund-
sitzlich eine Stimmiiberprifung bei einem
rofessionellen Stimmbildner bis hin zur
timmfeldanalyse.
Wie wird man fortge-
schrittener Sanger? U!;Il.d
wie Chorsédnger?

¢¢Die Frage konnte
besser lauten: Wes-

weise Stimm{ehler. Es ist langst und in zahl-
reichen anerkannten Studien nachgewiesen,
dass es gerade bei der Kinderstimme vor al-
lem um eine Erhaltung (in Familie, Kinder-
gart, Grundschule) der vorhandenen

timmaqualitidten geht und erst in zweiter Li-
nie um die weitere Ausbildung. Ich verweise
diesbeziiglich sehr gerne auf Professor Mi-
chael Fuchs und seine hochqualifizierten
Mitarbeiter, mit welchen er im Universitats-
klinikum Leipzig seit Jahrzehnten eine in-
ternational fiihrende Rolle in der Erfor-
schung und Betreuung der
Kinder- und Jugendstimme
einnimmt,

Was empfehlen Sie spdat-

Bailly: Chorsinger gibt es P i berufenen Singern?
so  unterschiedliche wie halb hort.man = Bailly: Eine ausgewogene
Stimmen. Der einfachste  gentlich irgendwann  Singpraxis zwischen enga-

Einstieg ist sicherlich in ei-
nem groBeren Chor, in wel-
chem ein Neuling in den
Stimmlagen von zahlreichen Séngern umge-
ben ist. Das Mitsingen fallt hier auch am An-
fang leicht. Je kleiner ein Chor ist, umso
mehr wird die eigene Stimme gefordert —
aber auch gefordert. In meinen
Chorproben lasse ich sehr gerne
auch in vier- bis achtstimmigen
Kleingruppen singen - dies ist
ein hervorragendes Gehér- und
Gesangstraining fiir den Chorge-
sang. Wer a cappella (ohne Be-
gleitung) in einem einfach be-
setzten Ensemble singen kann,
ist fur jegliche chormusikali-
schen Biihnenauftritte bestens vorbereitet.
RegelmiBiger Gesangsunterricht bietet dazu
eine hervorragende Ergédnzung.

In welchem Alter beginnt man am besten

mit dem Singen?
Bailly: Die Frage konnte besser lauten: Wes-
halb hort man eigentlich irgendwann auf, zu
singen? Kleinkinder, die in einer normal-mu-
sikalischen TTmwelt aufwachsen. heginnen

auf, zu singen? 99

ierter Singfreude und sen-
gilbler Selbstwahrnehmung.
Damit dies von Beginn an
gelingt, kénnen qualifizierte Stimmbildner
und Stimmtherapeuten zur Stimmkontrolle
und Stimmiibungen anleiten. Hierbei genii-
ﬁen oft wenige Unterrichtsstunden bezie-

ungsweise nachfolgende Anleitung und
Uberpriifung in groBeren Zeitabstanden.

Wie begeistern Sie die Menschen fiirs Sin-

gen?
Bailly: Durch meine eigene Begeisterung unc
das anhaltende Bemiihen, auch gesanﬁ]‘.!llclg
Schweres leicht zu machen und manchmal
auch mit Leichtigkeit zu vermitteln. Dass
mir dies gelingt, verdanke ich meinen zahl-
reichen Begegnungen mit hochqualifizierter
Gesangslehrern, Stimmbildnern, Phoniatern
begleitenden Pianisten, Medizinern, Chor-
sidngern und hervorragenden Gesanﬁf_-
solisten in den vergangenen vier Jahr-
zehnten.

Kann man diese »Tricks« lernen? Wo?

Bailly: Ja! Bei Gesangslehrern zum Bei-
spiel, oder bei Stimmbildnern.



